
公式成績表

中学男子 4 × 5 km リレー

NOZAWAONSEN 2025/01/19 開始時間 10:00 終了時間 11:14

技術代表 祢津　和利 SAN コース名 南原クロスカントリーコース

技術代表アシスタント 山室　英貴 SAN 標高差 ６７ｍ

競技委員長 市川　昭 NSC 極限登高標高差 ５２ｍ

合計登高 １４６ｍ

全長 ５ｋｍ

周回数 １

公認番号 SAJ07-CC-21/98 

1 31 山ノ内A 59:41.3 0.0
31-1 赤 大塚　丈瑠 15:34.0 1 0.0 15:34.0 1 0.0
31-2 緑 川邊　陽太 16:16.8 2 +4.1 31:50.8 1 0.0
31-3 黄 室井　伶音 13:12.0 1 0.0 45:02.8 1 0.0
31-4 青 菅沼　煌士朗 14:38.5 2 +11.1 59:41.3 1 0.0

2 37 小谷・白馬 1:01:05.3 +1:24.0
37-1 赤 松沢　迅 15:42.7 2 +8.7 15:42.7 2 +8.7
37-2 緑 石川　和歩 16:21.4 3 +8.7 32:04.1 2 +13.3
37-3 黄 小山　廉斗 14:33.8 =3 +1:21.8 46:37.9 3 +1:35.1
37-4 青 上川　凌佑 14:27.4 1 0.0 1:01:05.3 2 +1:24.0

3 32 城南 1:01:05.9 +1:24.6
32-1 赤 山本　湧心 15:52.8 3 +18.8 15:52.8 3 +18.8
32-2 緑 丸山　拓人 16:12.7 1 0.0 32:05.5 3 +14.7
32-3 黄 齊藤　隆希 13:46.9 2 +34.9 45:52.4 2 +49.6
32-4 青 富井　陽友 15:13.5 5 +46.1 1:01:05.9 3 +1:24.6

4 33 菅平 1:03:09.4 +3:28.1
33-1 赤 矢嶋　潔明 16:22.5 6 +48.5 16:22.5 6 +48.5
33-2 緑 矢嶋　豪明 17:33.6 5 +1:20.9 33:56.1 4 +2:05.3
33-3 黄 金井　嘉太朗 14:33.8 =3 +1:21.8 48:29.9 4 +3:27.1
33-4 青 峯村　大雅 14:39.5 3 +12.1 1:03:09.4 4 +3:28.1

5 39 城北 1:05:15.3 +5:34.0
39-1 赤 青木　晴 16:37.2 7 +1:03.2 16:37.2 7 +1:03.2
39-2 緑 髙橋　陽斗 17:25.7 4 +1:13.0 34:02.9 6 +2:12.1
39-3 黄 深石　新大 15:12.5 5 +2:00.5 49:15.4 5 +4:12.6
39-4 青 山室　橙矢 15:59.9 6 +1:32.5 1:05:15.3 5 +5:34.0

6 40 信濃C・木島平 1:06:14.9 +6:33.6
40-1 赤 岩井　秀達 15:53.4 4 +19.4 15:53.4 4 +19.4
40-2 緑 長坂　太頼 19:10.6 8 +2:57.9 35:04.0 7 +3:13.2
40-3 黄 竹内　鉄郎 15:58.7 7 +2:46.7 51:02.7 8 +5:59.9
40-4 青 片山　隼基 15:12.2 4 +44.8 1:06:14.9 6 +6:33.6

7 35 高社 1:07:16.0 +7:34.7
35-1 赤 須藤　誉生 17:07.4 8 +1:33.4 17:07.4 8 +1:33.4
35-2 緑 山田　奏汰 17:59.4 7 +1:46.7 35:06.8 8 +3:16.0
35-3 黄 花岡　空翔 15:48.4 6 +2:36.4 50:55.2 7 +5:52.4
35-4 青 丸山　颯心 16:20.8 7 +1:53.4 1:07:16.0 7 +7:34.7
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公式成績表

中学男子 4 × 5 km リレー

NOZAWAONSEN 2025/01/19 開始時間 10:00 終了時間 11:14

8 38 野沢温泉 1:07:22.9 +7:41.6
38-1 赤 西方　志有 16:21.3 5 +47.3 16:21.3 5 +47.3
38-2 緑 河野　成太 17:35.6 6 +1:22.9 33:56.9 5 +2:06.1
38-3 黄 池田　陽向 16:09.4 8 +2:57.4 50:06.3 6 +5:03.5
38-4 青 茂手木　大心 17:16.6 8 +2:49.2 1:07:22.9 8 +7:41.6

9 36 城南・城北 1:13:11.1 +13:29.8
36-1 赤 岡村　榛馬 18:43.4 9 +3:09.4 18:43.4 9 +3:09.4
36-2 緑 齋藤　翼 19:19.0 9 +3:06.3 38:02.4 9 +6:11.6
36-3 黄 小湊　胡太郎 17:20.3 9 +4:08.3 55:22.7 9 +10:19.9
36-4 青 大熊　隆仁 17:48.4 9 +3:21.0 1:13:11.1 9 +13:29.8

34 山ノ内B 1:05:25.0 +5:43.7
34-1 赤 山本　夏芽 16:23.2 +49.2 16:23.2 +49.2
34-2 緑 藤沢　翔真 18:05.2 +1:52.5 34:28.4 +2:37.6
34-3 黄 養田　駿大 15:59.9 +2:47.9 50:28.3 +5:25.5
34-4 青 宮澤　江瑠 14:56.7 +29.3 1:05:25.0 +5:43.7

雪温 気温
10:00  晴れ  普通 -4℃ -1℃ 64％ 無風

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS DNS
10 10 0 0 0 0

技術代表 セクレタリー

祢津　和利 佐藤　金二
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