
【2024 NHK 長野杯アルペン競技説明】 

 

① アップバーンについて 

・ 7:30～8：30 日影ゲレンデをアップバーン（フリー滑走のみ） 

一般営業開始（8：30）以降に滑走する場合はマナー、ルールを守り、スピードコントロールをして

事故等無いようにお願いします。 

 

② レースコースについて 

・ 雪不足の為、日影ゲレンデで行います。一般ゲレンデ内を規制してのレースとなりますので、参

加者及び観客の皆さんはマナーを守り参加をしてください。 

 

③ インスペクションについて 以下 A・B どちらかの方法を採用します。 

 

A）レースコース保持のためインスペクションはコース両サイドにあるブルーラインの外側を横滑り

で移動し、セット内のラインを確認したい場合は、サイドから横方向に入り、確認後、横方向に移動

しブルーライン外へ出てください。ブルーライン内側での横滑りは禁止とします。 

※選手皆様のコースを守るための対策です。 

選手並びにコーチも同様ですのでルール厳守をお願いします。

 

B）コース内横滑りでインスペクションを行う。ただしライン上での方向転換は禁止とし、 

原則、木の葉の動きで移動をする。方向を変えたい場合はセット外に出て方向転換を行う。 

 

 



④ タイム掲示について 

・公式掲示板、電光掲示板、及び公式サイトにて行います。 

 

◆スタートリスト・速報 SEIKO SPORTS LINK  

 

⑤ 観客エリアについて 

・ 特に公式の設定はありませんが一般ゲレンデ内ですのでコースネットに沿って応援いただき、ト

ラブルの無いようにお願い致します。 

 

⑥ その他 

・ 今回は一般ゲレンデを規制してのレース開催となりますので、マナーを守りトラブルの無いよう行

動をしてください。 

・ 長坂～日影間の送迎サービス『ナスキー号』についてはスキーを履いての移動が困難なお客様やス

キースクール、託児所利用のお客様を対象としたものですので、大会関係者（選手、コーチ、サポ

ート含む）の方のご利用はご遠慮いただきますようお願いいたします。 


